Székely ebéd atutazo csoportoknak

Mindazon autébuszos csoportokat, akik déli 6rdban a kérnyéken
tartézkodnak, a Cserekert Fogadé meghivja egy kiaddés székely ebédre, amit a
Cserei Kuaria udvarén, szabad ég alatt, az almafdk drnyékaban kélthet el. Télen,
vagy esés, hideg idében a program a karia vagy a fogadé ebédljében
szervezhetd meg.

Eléétel:

Székely késtolé: fustdlt kolbasz, szalonna, orda, juhsajt, juhturd, friss
zoldhagyma, retek, és kemencében siilt rozsos hazikenyér.

Leves:

Csorba, vagy gulyasleves, Cserekert médra

Foétel:

Vadas - gomba ratéttel, natar krumpli, saléta

Ital:

Asvényviz, kavé, koszontd péalinka

Ebéd kozben, a kemencénél sil a friss kiirtéskalacs, aminek az illata
belengi a Kuaria udvarat. Mindenki b8ségesen vehet beléle, a vallalkozé kedviiek
a suitést is kiprébalhatjak.

Kérjik a csoportokat, minimum 3 éraval érkezésiik elstt jelezzék
igénytket.

Ar: 10 Euré/f6

Ha a vendégek igénylik, hogy az ebéd elfogyasztisa kézben bepillantast
nyerjenek a gazdag felcsiki tdncrepertoarba, esetleg ebbe maguk is be akarnak
kapcsolédni, erre is lehet&séget biztositunk. Ebben az esetben kérjiik legalabb 24

6raval érkezésiik elstt, jelentkezzenek. Ennek az dra 30-40 f&s csoportok

esetében 5 eurd/fo.




Faklyas - mesés vacsora

Ez a program egy kikapcsolédasi lehet6ség munkakozosségeknek, barati
tarsasagoknak, kisebb-nagyobb csoportoknak, dtutazé vendégeknek.

Langyos nyéri — 8szi estéken szeretettel varjuk vendégeinket a Cserei
kiria udvarara, ahol szabad ég alatt, tadbort(iz mellett, faklyakkal koriilvéve és
él6 népzene mellett fogyaszthatjidk izletes vacsordjukat, falusias médra.
Riaadasként a falu mesélGje szérakoztatja érdekes térténetekkel.

Az udvaron itjik fel a ,Laci-konyhat”, parizson siitjik a hust,
szalonnat, kolbaszt. Mellé pedig friss zéldségeket, krumpli salatat és pitydkas,
rozsos hazikenyeret szolgilunk fel. A juhsajt, juhtaré, orda kedveléi is szabadon
csipegethetnek a kindlatbdl. Az ital sem marad el, a vendégek sér, bor, palinka
kozott valogathatnak kedviikre. (A menii igény szerint akdr fétt ételre is
valtoztathatd!)

A jékedv biztositott!
Ar: 14 Euré/f6
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Lovas-szekeres piknik a Hargitan

Talalkoz6 a Cserekert Fogadé el6tt.

A Cserekert Fogadé elétt felsorakoznak a lovas-szekerek. Az indulé
vendégeket friss fankkal, és palinkaval , melegitik be” a fogad6sék.

Amikor mindenki elhelyezkedett a szekereken, elindul a karavan, és a
Bogathegyi kapolnit megkeriilve, friss borvizzel oéntjik tele kulacsainkat.
Kozben gyonyorkodni lehet a festdi tajban. A latvény szinte leirhatatlan, a
Hargita Erdély egyik leggyonyoribb hegysége, a maga természeti szépségeivel,
Ssfenydivel. A zoldells tisztadsokat juhnydjak és marhacsorddk tarkitjak. Jé
hangulatban érkeziink meg a Poganyvar alatti tisztasra, a Varpatakaba.

A tisztison méar ég a tiiz, siil a szalonna, hisz mér ideje egy kis
falatozasnak is. A véllakézébb kedviek egy izgalmas gyalogtura utin
meghallgathatnak egy révid helytérténeti el6adast a Pogdnyvar romjai mellett. A
véar egy sziklatémbén magaslik, ahonnan a Csiki medence leny(igsz4 latvanya
tarul elénk.

A nap fénypontja a gazdag piknikkosir tartalmibél fézoétt gulyas,
aminek a gyalogtira utan biztositott a hely a gyomrokban.

Emellett a kornyék tavasztdl 8szig erdei gyiimélcs-, gyogynovény-, és
gombaparadicsom.

Folytathatjuk utunkat az esztenara, ahol ordaval, sajttal kinalnak.
Részt vehetiink juhfejésnél, és betekintést nyerhetiink a sajtkészités titkaiba.
Természetesen a tura alatt biztositott a jokedv.

A szekeres karavan visszatér a faluba.

Ez hossza évek jol bevalt programja, sok vendéget megérvendeztettiink
vele. Emlékként sokan fenyé-csemetét vittek haza, hogy sajat kertjik, teraszuk
disze legyen. A szorgalmasabbak pedig nagy csokor kokojza-cserjével, mas
gybgyndvénnyel és a szezonnak megfelel6 gombakkal tértek haza.

Ar: 14 Euré / £6




Székely lakodalom csikrakosi médra

A lakodalmas eszem-iszom nagyanyiink médjan, mult szdzad eleji
szokédsokkal, hagyomanyokkal, a kornak megfelel6 gasztronémiai élményekkel
teli, egész napos zenés tdncos program, teljes eskivéi ellatassal.

A programban résztvevék alkotjdk a nasznépet, az ,ifju pdr” is
jelentkezhet a programot igénylé vendégek koziil. A lakodalmi cereméniat jol
megirt forgatékényv szerint, monddkakkal, a falusi szokdsoknak megfeleléen
két gazda vezeti le.

A résztvevSknek lehet8ségiik van népviselet kolcsonzésre, igy
székely emberként mulathatjdk at a lakodalmat, még inkdbb lehetdség nyilik
taldlkozni a hagyomannyal. A lakodalom soran kiemelkedé szerepet kapnak az
ifja paron kivil, a koszorisldnyok, a vofély, a ndsznagyok, sziilok. Még
nagyobb az élmény, ha ezekre a szerepekre is a csoport tagjai vallalkoznak.

A legénybucsuztaté a Cserekert Fogadéban, a lednykérés pedig a
Cserei Kuridban térténik. Mindkét helyen pardzson siilt kiirtéskalaccsal, dids-,
makos-tekerccsel, 4fonya- és szilvapélinkaval kinalnak.

Az eskiuvéi misét a csikrdkosi erédtemplomban hallgatjuk meg, ahol
tanudi lehetink, hogyan szél népéhez egy igazi székely pap. A templombdl a
Cserekert Fogadéba tartunk (atlezarasok, mékak), ahol var a lakodalmi ment,
a népi zenekar huzza a talpaldval6t egészen hajnalig. Tovabbi cereménidk:
menyasszonyi tanc, ajandékbemondatds, maskarasok fergeteges
bemutatéja.

Ez a program éridsi élményt jelent 6sszeforrt munkakozésségeknek,
barati tarsasagoknak. (kb. 40 személyes csoportok részére szervezett program.)

Ar: 22 Euré / £6



http://www.cserekert.ro/prog5a.htm
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"Abel a Hargitan" - diaktabor

Tanarok, ifjasagi szervezetek figyelmébe

» Hadd ldssam a székely hegyek

biikkés, fenyds, kékls ormat,

ahonnan mdr, amint hittem,

csak egy lépés a mennyorszdg.”
Kanyadi Sandor

A csikrakosi Hargitan, a Poganyvar alatt lévé Varpataki
menedékhazunkban és a mellette felvert satrakban alakitottuk ki a
“taborhelyet”.

Szeretettel varunk 12 éven feluli gyerekeket, kozépiskolas didkokat, és
mindazon fiatalokat, akik a hétkéznapokbdl szeretnének kikapcsolédni, aktiv
pihenéssel feltsltédni. Ugyanakkor, akik koézelebb akarnak kerilni a
természethez, megismerni annak titkait és szépségeit nomad életmdd
formajaban. Négy napig a Varpatakdban mosakodni, elektromos aram helyett a
petréleum lampa hangulataban télteni az estéket.

A Hargita mindig is fontos szerepet jatszott a székely ember
mindennapjaiban, mivel tizifa, élelemforris, megélhetési lehetéséget jelentett,
valamint menedéket nyujtott a térténelem zivataros idészakaiban.

A hargitai erdei tabor célja, hogy a résztvevsk jatszva megismerjék a
természetet, kozelebb keriiljenek hozza, elsajatithassdk a tajékozédas,
térképkészités alapjait, gazdagitsik tudasukat novény és
allatismerettel, mindezeket napi kirdnduldsok és szérakoztaté versenyeken
keresztul. A gyerekeknek lehetéséget teremtink, hogy a szorgalmasan
begytijtott erdei gyiimélcsoket befézhessék, és mint a , Hargita izét”, a csokorba
gyujtott, megszaritott gydgynovényekkel egytutt hazavigyék szileiknek. A tabor
hangulatit fokozzdk a tabortiiz melletti nétizasok, jatékok és beszélgetések.

Részvételi létszam: 30 fiatal (kevesebb vagy tébb személy esetén,
egyeztetés alapjan).

A tdborokat 2011. jalius 1-t6l augusztus 30-ig szervezziik hat

napos turnusokban.

A tabor részletes programja a www.cserekert.ro honlapon olvashaté.

Ar: 80 Euré/£f6



http://www.cserekert.ro/

Bakancskoptaté gyalogtura

Egyhetes hargitai gyalogtarat ajinlunk mindazoknak, akik
hajlandék a székelység altal ,szent hegynek” nevezett Hargita csodalatos lankain
satorban aludni, kristalyvizii patakokban mosakodni, tarisznyabél és bogracsbél
étkezni, fenyvesek hiivésében megpihenni.

A programot 10-12 £8s csoportoknak ajanljuk.

Biztositunk 2-3 személyes sitrakat (igény szerint), napi hdromszori
bdséges étkezést, idegenvezetdt, dllandé kapcesolatot a legkdzelebbi telepiiléssel
(barmilyen ad6dé6 probléma megoldasa érdekében), két éjszakai szallast csaladi
hazaknal Csikrdkoson, négy éjszakai szillast satorban, napi csomagszallitist.

Elsé nap

- érkezés Csikrékosra

- talalkozé a szallasadodkkal

- vacsora székely receptek szerint a Cserekert Fogadéban

Masodik nap - Irany szekérrel a Hargitara!
Bogat dombja (816 méter) — Szent Jakab kapolna — Nagyégés dombjat
(875 méter) — Varpataka — Pogidnyvar romjai

Harmadik nap
Varpataka — Madarasi Hargita (1800 méter)

Negyedik nap
Madarasi Hargita — Fedeles kut — Ivé — Zetevaraljara

Otodik nap
Zetevaralja — Szeles vésze (1488 méter) — Pokidd mezeje — Bagolykd
(1679 méter) — Hargitafiirds

Hatodik nap

Hargitafiird6 — Kossuth-szikla (1399 méter) — Borviz pataka — Csicséi
varszikla — Oltfalu — Csaracsé (ahol varnak a szekerek) — Csikrakos, Csereket
Fogadé

Hetedik nap
- reggeli a Cserekert Fogadéban
- hazaindulas

A tura részletes programja és az ajanlott felszereléslista a
www.cserekert.ro honlapon olvashaté.
A program kivaléan alkalmas apak és fiaik kozos egyiittlétére az

n»embertformalé” Hargita 6svényein és éjszakain!

Ar: 120 Euré / £f6



http://www.cserekert.ro/

Egynapos csillagturak

Csikrakos kozponti elhelyezkedése miatt, majdnem egyazon
tavolsagra talalhatoak a Székelyfold legnevezetesebb latvanyossagai,
ezért egy tokéletes kiindulopont székelyfoldi csillagtarak szervezésére.
Egynapos programokat, csillagtirdkat ajanlunk buszos, vagy akar biciklis
csoportoknak, hogy egy helyi honismereti vezets tirsasidgaban betekintést
nyerjenek Székelyfold kiillonlegességeibe.

Utvonalak:

1. Szent Anna té és a Mohos lip - Torjai bidés barlang -
Kézdivasarhely - Alsécsernaton

2. Gyimesek (1000 éves hatdr, Radkéczi var romjai) — Csiksomlyé
Csikszereda — Madéfalva

3. Gyergyészarhegy — Békasi szoros — Gyergyészentmiklés — Marosfd
Danfalva

4. Maréfalva — Székelyudvarhely — Parajd - Szovita - Korond -
Farkaslaka - Szejkeftirds

5. Székelyderzs - Székelykeresztir - Segesvir - Fehéregyhaza

Homorédfirds

A tarak részletes programja a www.cserekert.ro honlapon olvashaté.

*** Az elszallasolas a csikrakosi vendéghazakban torténik.



http://www.cserekert.ro/

Tematikus hétvégék télen - nyaron

Lehet8séget biztositunk bardti tirsasdgoknak, kisebb-nagyobb
csalddoknak, atutazé vendégeinknek, hogy falusi kérnyezetben, tivol a varos
zajatdl eltoltsenek egy kellemes hétvéget.

1. nap - Péntek

- érkezés este v. késé délutan Csikrakosra

- talalkozé és ismerkedés a széllasadékkal, szalldsok elfoglaldsa
- vacsora a Cserekert Fogadéban

2. nap - Szombat

- reggeli a Cserekert Fogadéban

- a nap programjanak™* megbeszélése

- ebéd a karia udvardn vagy a kirdndulas helyszinén vagy a Cserekert
Fogadéban

- vacsora a karidban

3. nap - Vasarnap

- reggeli a Cserekert Fogadéban

- a nap programjanak™* megbeszélése

- ebéd a karia udvaran vagy a Cserekert Fogadéban
- btcsu a széllasaddktdl

***Programlehetéségek:

- Kirandulasok: ”Szellé tara” (tavasztdl - Oszig), "Gylijtogetd
tara”(tavasztdl - 8szig), ”Cserevirag tara” (majusban aktuilis). Az évszakoktdl
fuggéen meghivjuk gomba, illetve gyégynovény gytjtésére a vendégeket, akiket
hozzaérté szakember kisér el és 1at el hasznos tanicsokkal.

- Meghivjuk az érdeklédéket révidebb lovas, szekeres, kerékparos
tardkra a kozeli falvakba, illetve Csikrakos hataraba, ahol a vendégek még a
jégkorszakbol maradt kisebb tavacskdkat, lapokat, hinarszerii névényeket,
madarakat csodalhatnak meg.

- Visszatérve a kuria udvardra kozosen a kisérével elkészitik -
hagyomanyos receptek alapjan - a sajat kezileg a begy(jtott gombakbdl a
finomabbnal finomabb ételeket. Megismerik, hogy mi mindenre jé a begy(jtott
gyoégynovény.

- Az estét a Cserei-kuaria kertjében szabad ég alatt, vagy a vendégeink
rendelkezésére 4llé termekben toltjik, megismerve és megkdstolva a
hagyomanyos székely ételeket. E kézben népi tancok, él6 népzene szérakoztatja
a vendégeket, amibe barki bekapcsolédhat kedve szerint. ,Kotelezé” legalabb két
népdal megtanulasa.

- Ugyanigy ajanlunk téli hétvégeket is, ahol a vendégek lovas-szanos
tardkon élvezhetik a Hargita fenségét. Szankézasra és sielésre van lehetéség a
kozeli dombokon, melegitéil vendégeinket megkinaljuk forralt borral és/vagy
tedval.

Iranyar: kb. 60 Euré/fo



Hagyomanyos disznovagas Csikrakoson
November 15-tdl marcius 10-ig

A disznévagas 4sidék ota a magyar szokdsrend szerves része.
Oseinknek nem csak egy egyszerii, rutinos tevékenységet jelentett, hanem
minden mozzanatnak megvolt a maga szerepe, fontossiga. Ez is a maga
nemében linnepszeri esemény.

Program (idStartama: kb. 8 6ra)

10:00 ora - Gyiilekezd a Cserekert Fogado elott.

A résztvevdk pélinkaval melegithetnek be a ,,nagy munkéra”.

10:10 ora - Kezdédik a disznovagas

A hentes feladata az, hogy megszurja a disznét. A szomszédok, rokonok
segitsége elengedhetetlen, hiszen a disznét el6szér meg kell fogni. A pajtabédl
valé kihazas sok tigyességet igényel. A bator jelentkez8k akir a diszné
megfogisiban is segithetnek.

A kévetkezd fontos 1épés a diszné porzsolése szalmaval, tlizzel. Ha ez
megvolt, johet a tisztitds, majd pedig a ,boncolds”, melynek kévetkeztében az
asszonyoknak is akad munkajuk, hiszen a tokdnyt oda kell késziteni, a beleket
meg kell mosni. A résztvevék megkéstolhatjak a disznd ropogds, izletes fiilét,
farkat.

10:30 - Falatozas finom hazi ételekbdl (p6rzsolt disznébér, teperts,
szalonna, vérés hagyma, kéményes palinka, forralt fahajas bor)

Mire a falatozas befejezddik, addig méar a diszné is szét van szedve és
kezd8dhet a véres-, méjas hurka, diszné6fésajt, tirt husok készitése, valamint a sonka és
oldalas pacolasa, stb.

11:30 - A vendégeket meghivjuk egy felejthetetlen lovas-szanozasra.

14:00 éra - Disznotoros ebéd

- Hasgombdéc-leves kaposztalével izesitve

- Véres-, mdjas hurka, kolbasz, silt hus, puliszka és olajos savanya
képoszta

- Vanilias fank

Az ebédet kovetSen kezdbdhet a dinom-ddnom. Szél a székely muzsika,
szabad a tanc. Kézben pedig székely gazda szérakoztatja a vendégeket vicces
torténetekkel, érdekességekkel. Az ebéd és a mulatsig alatt sem marad el az
itéka! A vendégek sort, bort, palinkat fogyaszthatnak kedviikre.

18:00 - A program zarasa

Minimum 14 £6s csoportokat varunk.
Ar: 33 Euré/fé/program




Lovas-szannal a Hargitan
December 1-tél februar végéig

10:00 - talalkozé a Cserekert Fogad¢ elétt.

A vendégek fahajas forralt borral, palinkaval, fainkkal melegithetnek be
az elé6ttuk allo utra.

10:15 - indulés a lovas szdnakkal.

Miutdn mindenki kényelmesen elhelyezkedett a szadnakon, elindul a
karavan. A kivert, havas uton a lovak taltos paripaként repitik a vendégeket
a Hargita irdnyaba. A falut elhagyva kinyilik a latéhatdr, a szantéfoldeket
hatartalan hétakaré boritja, melyen a napsugir visszaverédik milli6 kis
csillimban. A Hargita, a székelység szent hegye, a téli tijban még
felségesebbnek, éridsibbnak tiinik. Az uti cél a Poganyvar alatti tisztas, és a
Varpataki erdei hiz, ahol csempekalyha melege, forralt bor és harapnivalé varja
a vendégeket. Itt jol meg lehet melegedni, s kezd8dhet is a magunkkal hozott
finomsagok megsutése. Szalonnat, miccset, flekkent sutiink, amib8l mindenki
jollakasig ehet. Rovid sétat teszink a haz korili erdében, a havas fenydk
cséndjében magunkba szivhatjuk az 6si hegy nyugodtsagat.

15:00 - indul4s vissza a faluba

A program minimum 4 személlyel indul.

Ar: 18 Euré/f6




